
14. Herbs  agung der 
Schweizerischen Katholischen 
Bauernvereinigung (SKBV)
vom 17. November 2019

Bericht: Thomas Nussbaumer 
Fotos: Erna Achermann

Bereits zum 14. Mal organisiert die SKBV eine Herbs  agung für Familien. In Schülen 
ob Willisau fi ndet der Anlass sta  . Der Sonntag beginnt  mit einem währscha  en Brunch. 
Die Gespräche mit den Tischnachbarn kommen in Fluss. 
Erfreulicherweise sind rund 25 Kinder mit dabei. 
Gesä   gt und zufrieden verschwinden sie dann in 
den Nebenraum, wo sie liebevoll betreut werden von 
Mitgliedern der SAKLJ (Schweizerische Arbeitsgemein-
scha   Katholischer Landjugend). 

Gespannt warten wir auf das Referat von Bruno 
Tanner, St. Erhard, mit dem Thema «Gesund und 
stark durchs Leben».  Auf eindrückliche Weise erklärt 
er die Zusammenhänge von Körper, Geist und Seele. 
Es gibt so viele Krankheiten, die wir beim Namen 
nennen. Wie steht’s mit der Gesundheit? Sie hat nur 
einen Namen! So hat Bruno Tanner für die Gesund-
heit selber verschiedene Namen erfunden. Wie wär’s 
mit Lovi  s, Happytonie oder Humorphilie? Also nichts 
anderes als verliebt, glücklich und humorvoll sein. 
Dies verspricht Heilung für den Körper. Zum Schluss 
ak  viert der Referent unsere Bauchmuskeln und 
erzählt Witze. 

Danach feiert Diakon Fritz Renggli in der 
Bruder-Klausen-Kapelle einen Wortgo  es-
dienst. Zwei Schwyzerörgli und eine 
Harfe, gespielt von den anwesenden 
Kindern, umrahmen die Feier. 

Bevor wir uns auf den Heimweg begeben, 
dürfen wir noch Kafi  und Kuchen genies-
sen. Was macht nach diesem Tag unseren 
Körper, die Seele und den Geist 
glücklicher?   


